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YURANY Teléfono Acu 3127875823
Reporte Firma

Se plantea actividad en la que la usuaria debe pasar una pelota por turnos, en

la que se utilicen frases simples como: “mi turno”, “tu turno”, con el objetivo de
que practique instrucciones y espere turnos de forma ludica.

La usuaria ingreso al servicio en adecuadas condiciones generales,
acompafiada por su madre. Los objetivos terapéuticos de la sesion fueron
promover el seguimiento de instrucciones y favorecer la permanencia en la
actividad. Para ello, se implement6 una actividad de ensarte acompafada de
estimulos musicales como estrategia de motivacion y enfoque. Durante el
desarrollo de la sesion, la usuaria present6 episodios intermitentes de llanto; sin
embargo, logré autorregularse de forma progresiva. Se evidencia una evolucién
favorable en su proceso de adaptacion al entorno terapéutico. La sesion finalizé
sin incidencias adicionales.

La usuaria ingreso al servicio de terapia ocupacional en condiciones generales
Optimas, acompafiada por su abuela. Los objetivos terapéuticos planteados
para la sesion fueron el fortalecimiento del seguimiento de instrucciones y el
aumento en el tiempo de permanencia en la actividad, mediante la
implementacion de dos tareas estructuradas: una actividad de encaje y otra
utilizando bloques tipo LEGO. Durante la sesién, se observé una mejoria
significativa en el comportamiento de la usuaria, lo cual sugiere un adecuado
proceso de adaptacion al entorno terapéutico. La usuaria participé activamente
en las actividades propuestas y logré mantenerse involucrada durante la mayor
parte de la sesion. La sesién finalizé sin novedades relevantes.

La usuaria ingreso al servicio de terapia ocupacional en compafiia de su
madre. Durante la sesion de terapia ocupacional, se plante6 como objetivo
principal el fortalecimiento de la capacidad para seguir instrucciones simples.
Para ello, se propusieron dos actividades estructuradas: la clasificacion y
manipulacion de bloques de colores, y el ensarte de fichas de gran tamafio. La
usuaria se mantuvo tranquila y con buena disposicion general durante el
transcurso de la sesion. Sin embargo, a pesar de su estado emocional estable,
no accedié a seguir las instrucciones indicadas, mostrando escasa iniciativa
para participar en las tareas planteadas. Se intentaron diferentes estrategias
para motivar su colaboracién, sin lograr una respuesta efectiva. Se concluye la
sesion con la necesidad de continuar reforzando el seguimiento de
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instrucciones en futuras intervenciones, mediante enfoques motivacionales y
adaptaciones que favorezcan una mayor participacion.
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